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b.brohmer@vbff-ffm.de
069 / 79 50 99-34

Bettina Leschke
b.leschke@vbff-ffm.de
069 / 79 50 99-37

VbFF - Verein zur berufl ichen
Förderung von Frauen e.V.
Walter-Kolb-Str. 5-7, 3. OG
60594 Frankfurt am Main
www.vbff-ffm.de

Folgen Sie uns auf

DER WEG ZU UNS

Von der Konstablerwache erreichen Sie uns mit dem Bus Nr. 30 oder 
M36, Haltestelle Elisabethenstraße oder zu Fuß in 12 Minuten.

Von der Hauptwache erreichen Sie uns mit den U-Bahnen 1,2,3 
und 8. Haltestelle Schweizer Platz.

Vom Hauptbahnhof erreichen Sie uns mit der Straßenbahnlinie 16, 
Haltestelle Schweizer Platz oder Südbahnhof oder mit der S5 
oder S6, Haltestelle Lokalbahnhof oder Südbahnhof.

Vom Lokal- und Südbahnhof sind Sie in wenigen Minuten bei uns.
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BEGINN UND LAUFZEIT DER KURSE

Die Kurse beginnen jedes Jahr im Januar 
und nach den Sommerferien. Quereinstiege 
sind nach Absprache möglich.

Sie können am Kurs teilnehmen, bis Ihre 
Ausbildung startet.

DER KURS IST FÜR SIE KOSTENFREI!

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Ausbildungs- 
und Qualifi zierungsbudgets (AQB) des Landes 
Hessen gefördert. Das Jugend- und Sozialamt der 
Stadt Frankfurt am Main sowie das Jobcenter der 
Stadt Frankfurt am Main beteiligen sich mit einer 
Kofi nanzierung.

VORAUSSETZUNGEN

• Sie sind 25 bis 40 Jahre alt?
• Sie haben noch keine abgeschlossene
 Berufsausbildung?
• Sie haben mindestens einen Hauptschul-
 abschluss (oder bei Schulabschluss im 
 Ausland das Deutsch-Zertifi kat B2)?
• Sie wohnen in Frankfurt am Main?

Dann sind Sie bei uns genau richtig – 
melden Sie sich! Wir freuen uns auf Sie!

Wir bieten Hilfe an.



AUF IHREM WEG IN DIE
AUSBILDUNG

Eine Ausbildung ist grundsätzlich in Voll- und Teilzeit 
möglich.

Wenn Sie Kinder haben oder Angehörige pflegen, 
unterstützen wir Sie bei der Suche nach einer Ausbil-
dung in Teilzeit.

WIR NEHMEN UNS ZEIT FÜR SIE

Sie suchen einen Ausbildungsplatz und möchten

•	 sich noch zur Berufswahl orientieren,
•	 sich gut auf den Start der Ausbildung vorbereiten,
•	 sich bei der Suche unterstützen lassen.

Dann sind Sie bei uns genau richtig – wir bieten Ihnen in

unserem Vorbereitungskurs den Raum, den Sie benötigen!

WAS SIE IM KURS ERWARTET

•	 Berufsorientierung
•	 Beratung bei der Berufswahl
•	 Entwickeln und Erstellen Ihrer Bewerbungsunterlagen
•	 Vorbereitung auf Vorstellungsgespräche
•	 EDV-Training (z.B. MS-Office)
•	 Stärkung Ihrer digitalen Kompetenzen
•	 Stärkung Ihrer Kompetenzen in Deutsch und 
	 Mathematik
•	 Vermittlung in Praktikums- und Ausbildungsbetrieb
•	 Praktikumsbegleitung
•	 Beratung zu allen Themen, die Sie beschäftigen
•	 Unterstützung bei der Organisation der Kinder- 
	 betreuung

VORBEREITUNGSKURS
AUSBILDUNG 25 PLUS

EIN KURS ZUR VORBEREITUNG
AUF AUSBILDUNG IN TEILZEIT
ODER VOLLZEIT FÜR FRAUEN
ÜBER 25 JAHRE

DIE AUSBILDUNG IST MÖGLICH

•	 in Teilzeit für Mütter oder Frauen, die Angehörige 
	 pflegen (30 Std. wöchentliche Ausbildungszeit)

•	 in Vollzeit

•	 in allen anerkannten Ausbildungsberufen im 
	 dualen System

AUSBILDUNGSBEGINN

Jedes Jahr zwischen August und Oktober.

Auch während der Ausbildung begleiten wir Sie mit 
Seminaren, Beratung sowie individueller Nachhilfe 
bei Bedarf.

Informieren Sie sich gerne über unsere
Ausbildungsbegleitung für Frauen über
25 Jahre.


