
 

 
 

 

 

 

 

                                                                            
 
    Das Projekt wird aus Fördermitteln der Stadt Frankfurt am Main finanziert. Das Jugend- und 
    Sozialamt ist Kooperationspartner.  

MINA Sommerferien Workshops 

kostenloses Angebot in der letzten Ferienwoche 

VbFF – Verein zur beruflichen 
Förderung von Frauen e.V. 
Walter-Kolb-Straße 1-3                   
60594 Frankfurt am Main 
www.vbff-ffm.de 
 



 

Fit in Word und Excel  

am 25.08.21 von 14 bis 17 Uhr  

- Gestalte deinen eigenen Briefkopf in Word  

- Lerne Referate und Bewerbungen zu gestalten  

- Füge Bilder, Grafiken und Tabellen ein 

- Erstelle deine eigene to-do-Liste in Excel 

- Plane deine Finanzen 

- Gestalte deinen individuellen Stundenplan 

 

Bewerbung digital 

am 26.08.21 von 14 bis 17 Uhr 

- Lerne online-Bewerbungsportale kennen  

- Probiere online-Assessmentcenter aus 

- Mache dich mit online-Vorstellungsgesprächen vertraut 

 

Sicherheit im Internet: Persönliche Daten und Privatsphäre                  

am 27.08.21 von 11 bis 14 Uhr 

- Erfahre, was Spam, Phishing und Viren sind 

- Lerne, wie du deine persönlichen Daten und Privatsphäre schützen kannst 

- Überlege, was du in sozialen Netzwerken von dir teilen möchtest 
 

 

Die Workshops finden im VbFF - Verein zur beruflichen Förderung von Frauen e.V. 

in der Walter-Kolb-Str. 5-7, 60594 Frankfurt am Main, im 2. Stock statt.  

Eine Anmeldung ist bis zum 16.08.21 per Telefon oder per E-Mail möglich.                                                                                                          

MINA – berufliche Beratungsstelle für Mädchen und junge Frauen                                                                                                 

Telefon: 069 / 79 50 99 – 41 oder – 39                                                                                                                                                 

E-Mail: mina@vbff-ffm.de  

Die Beratungsstelle MINA bietet Workshops zum 

Erwerb digitaler Kompetenzen für Mädchen ab der 

8. Klasse an! 

inklusive 

Snacks & 

Getränke 


